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La France bénévole 2025
La colonne vertébrale des associations toujours en danger ?

En 2025, 11 % des Francgais donnent du temps
a une association, chaque semaine. lIs assurent
la continuité de ses activités et de ses projets.

Un pilier encore fragile, Hommes et femmes
mais qui se renforce désormais a égalité
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Des leviers pour renforcer cette colonne vertébrale

Accompagner les parcours de chacun

Valoriser toutes les formes d’engagement durable : missions de terrain et gouvernance
Créer des rbles intermédiaires (coordination, tutorat...)

Rassurer, accompagner, former les futurs dirigeants bénévoles

Passer d'un modéle parfois hiérarchique a une gouvernance partagée

Source : La France bénévole 2025 en ligne sur www.recherches-solidarites.org - Enquéte Ifop pour R&S réalisée en février 2025 auprés de 4646 personnes
de 15 ans et plus et de I'analyse de plus de 20 000 retours d'expériences de bénévoles issus des enquétes 2024 du Baromeétre d'Opinion des Bénévoles
national et des barometres mis en place avec le CCFD-Terre Solidaire, la Croix-Rouge francaise, les Restos du Ceeur, les Petits Fréres des Pauvres.




